Projecte SOM BUREO

Introduccio

El projecte "SOM BUREQ" és una iniciativa desenvolupada en el marc de l'escola CRA de
Penyagolosa, que té com a objectiu principal la posada en valor de la musica i les danses
tradicionals valencianes entre els alumnes d'infantil i primaria. Amb una metodologia
interdisciplinar i un enfocament practic, el projecte vol reforcar la identitat cultural de
I'alumnat a través de l'aprenentatge actiu i la participacié en propostes ludiques i de relaci6
que estan vives a les nostres comarques del CRA: I'Alcalatén i I'Alt Maestrat.

A més, el projecte fomenta la connexi6 intergeneracional i la participaci6 de la comunitat
educativa, comptant amb el recolzament actiu dels membres de les Rondalles de Vistabella,
de Xodos i d’Atzeneta, aixi com dels grups de ball i danses d’Atzeneta i de les Useres.

Aquest recolzament no només enriqueix 1'experiencia educativa, siné que també garanteix la
continuitat i la transmissio de les tradicions culturals valencianes, involucrant els alumnes
en la vida cultural de les seues localitats.

Objectius del projecte
Els objectius generals del projecte 'SOM BUREOQ' sén:

- Fomentar la comprensid i apreciacié de la musica i danses tradicionals valencianes.

- Desenvolupar habilitats fisiques i artistiques a través de la practica de danses tradicionals.
- Promoure la participacié activa i la convivencia entre els alumnes mitjangant activitats
col-lectives com el Bureo.

Objectius especifics:

- Coneixer els instruments tradicionals valencians i aprendre a tocar ritmes basics.

- Practicar i aprendre les danses tradicionals com la Jota, la Seguidilla i el Fandango, tipiques
de l'’Alcalatén i el Maestrat de Castello.

- Integrar els aprenentatges musicals i culturals en un projecte interdisciplinar que culmina
amb la realitzacié d'un Bureo intergeneracional obert a tota la comunitat educativa i els
veins.

Descripcio dels aularis i 'alumnat: 3 aularis per a 5 pobles.

El CRA de Penyagolosa esta format per tres aularis: Vistabella, Atzeneta i les Useres.
Cobreixen el nivell d'infantil i primaria, amb un total de 150 alumnes. A més, els aularis
serveixen a cinc pobles, ja que també acullen 'alumnat de Xodos i Benafigos, que no tenen
aulari propi.
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Continguts didactics
Els continguts didactics del projecte estan organitzats en les segiients arees tematiques:

1. Musica Tradicional i Danses:

Introduccié a la musica tradicional valenciana: Estudi dels géneres musicals
populars com la Jota, la Seguidilla i el Fandango.

Coneixement i practica d'instruments tradicionals: Aprenentatge dels
instruments que trobem en una Rondalla com la bandurria, llaiit, guitarroé, guitarra,
postisses, canyeta, rascadoret, i pandereta.

Creacio d'instruments de percussid: Elaboraci6 artesanal d'una castanyeta de
canya com a part de I'assignatura de plastica.

Practica i revisio del ball de la Jota i altres danses tradicionals: Sessions
practiques per perfeccionar els passos i moviments caracteristics d'aquestes danses.
Aprenentatge i practica del 'Cant de la Jota': Treball en la vocalitzacié, entonacié i
interpretacié de les lletres tradicionals.

2. Educacio Fisica:

Preparacio i assaig del ball de la Jota: Sessions d'entrenament especific per
dominar els passos de la Jota.

Realitzacié de balls tradicionals en activitats fisiques: Execucio de balls
tradicionals complets, com el ball del cand i el ball en rogle (la carraspera), en les
classes d'educacio fisica.

3. Llenguatge:

Exploracio de la rima i meétrica de les lletres de jota: Estudi de les estructures
poétiques de les jotes i creacié de lletres originals per part de cada aula.

Analisi critic: analisi de lletres de cancons tradicionals, contingut i representaci6 de
valors. Valors que han canviat: la familia, els drets de les dones, els oficis, la relacid
en la natura...

Tematica de les lletres: L'tinic limit és el respecte..

4. Convivencia i Activitats Grupals:

Practica conjunta de miisica i ball: Assajos col-lectius que combinen els
aprenentatges musicals i coreografics.

Organitzaci6 d'un Bureo per aules: Celebraci6 d'un Bureo al final de curs, on els
alumnes participen de I'experiéncia de formar part d'un bureo on cantaran les seues
jotes.

Participacié en una 'trobada de rondalles': Esdeveniment que reuneix diverses
rondalles locals per promoure la musica.

Convivencia i cloenda del curs amb un Bureo a Atzeneta: Activitats de final de
curs que inclouen musica, dansa i la celebracié conjunta.
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5. Practiques Musicals Especifiques:

e Treball d'acords basics en guitarro (o ukelele): Aprenentatge dels acords de Ci G
per a integrar els alumnes en la rondalla escolar.

e Us d'instruments de percussié i altres instruments tradicionals: Incorporacié
d'aquests instruments a les sessions de musica per a enriquir 1'experiéncia
d'aprenentatge.

Cronograma del projecte
El projecte es desenvolupa al llarg dels tres trimestres escolars amb un total de 18 sessions:

6 sessions a cada trimestre, amb les seglients dates clau:

1r TRIMESTRE (13 de novembre - 1 de desembre):
- Introducci6 al Bureo i la musica tradicional.
- Practica inicial de la Jota i coneixement dels instruments.

2n TRIMESTRE (4 - 15 de marg):
- Repas de les practiques anteriors i aprofundiment en el ball de placa.

3r TRIMESTRE (27 de maig - 7 de juny):
- Preparacio6 final del Bureo amb la practica completa de musica, ball i cant.

Activitats i metodologia

Les activitats estan organitzades en sessions setmanals que combinen la teoria amb la
practica. La metodologia emprada és activa i participativa, amb els alumnes com a
protagonistes del seu aprenentatge. A continuacio, es descriuen les activitats clau
realitzades en cada sessio:

1r TRIMESTRE (13 de novembre - 1 de desembre):

1. Sessio 1 (Projecte Interdisciplinari):
o Explicacié del que és un Bureo (PowerPoint).
o Visionat de videos i fotos dels instruments.
o Lecturai coneixement de la lletra de la Jota (Jota de Les Useres, Benafigos, i
Vistabella).
2. Sessio 2 (Musica):
o Coneixement dels instruments tradicionals (bandurria, llaiit, guitarro,
guitarra, postisses, canyeta, rascadoret, pandereta).
o Toc de ritmes simples.
o Invitacié d'una persona experta per fer una demostracio.
3. Sessio 3 (Tutoria):
o Practica del cant de les tres jotes (materials disponibles al Drive).
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4. Sessio 4 (Educacio Fisica):

o Preparacié del ball de la Jota.

o Assignacié de responsables per a les diferents localitats.
5. Sessio 5 (Projecte Interdisciplinari):

o Repas del balli el cant.
6. Sessio 6 (Projecte Interdisciplinari):

o Invitacié a musics de la rondalla i practica conjunta.

2n TRIMESTRE (4 - 15 de marg):

1. Sessio 1 (Projecte Interdisciplinari):
o Contacte inicial amb els instruments.
o Repas dels passos de les jotes.
2. Sessig 2 (Musica i Plastica):
o Repasi practica dels instruments.
o Creaci6 i decoracio6 de la castanyeta de canya
o Preparacié de I'acompanyament musical per als balls.
3. Sessio 3 (Tutoria):
o Aprenentatge de la rima i l'estructura de la poesia en les lletres de jota.
o Revisar les tematiques tradicionals de les lletres de les jotes.
o Cada aula crea la seua jota.
o Practica avancada del cant de la Jota.
o Revisi6 dels audios al Drive.
4. Sessio 4 (Educacio Fisica):
o Practica dels balls de placa.
5. Sessio 5 (Projecte Interdisciplinari):
o Repas del ball de 1a Jota.
6. Sessio 6 (Projecte Interdisciplinari):
o Practicar conjuntament amb la rondalla i revisar el progrés.

3r TRIMESTRE (27 de maig - 7 de juny):

1. Sessi6 1 (Musica):
o Repas dels instruments.
o Practica del "Cant de la Jota".
2. Sessio 2 (Projecte Interdisciplinari):
o Practicar conjuntament la musica i el ball.
3. Sessio 3 (Educacio Fisica):
o Preparacid del "Ball de Cand" i "Ball en rogle (la carraspera)".
4. Sessio 4 (Projecte Interdisciplinari):
o Practica amb instruments i assajos finals.
5. Sessio 5 (Projecte Interdisciplinari):
o Trobada de rondalles i practica final amb els grups de ball.
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6. Sessio 6 (Projecte Interdisciplinari):
o Preparacid i execucié del Bureo final.

Materials i Recursos
Els materials necessaris per a la realitzaci6 del projecte 'SOM BUREOQ' inclouen:

- Instruments tradicionals: bandurria, llatit, guitarro, guitarra, postisses, canyeta, rascaoret,
pandereta.

- Recursos audiovisuals: videos educatius, presentacions PowerPoint.

- Espais: aules d'educacio fisica per a la practica de danses, aula de musica equipada amb
instruments.

- Altres materials: copies de la lletra de les jotes, vestimenta tradicional (opcional).

Avaluacié

L'avaluacié del projecte es va realitzar de manera continua durant tot el procés, valorant la
participacio, l'interes, i els avancos dels alumnes en les diferents activitats. Els mestres van
utilitzar 1'observaci6 directa, aixi com registres de practica i assajos, per avaluar el progrés
en l'aprenentatge de la musica, el ball i el cant. A més, I'activitat final del Bureo va servir com
a avaluaci6 practica global.

El projecte esta coordinat per una Comissio, formada per 5 mestres que representen els 3
aularis, que son els que organitzen el calendari d’activitats per a la resta de mestres.

La comissi6 s’encarrega de dissenyar, coordinar i explicar quines activitats fer i com fer-les,
generant materials com ara videos explicatius i fent recerca en cada poble sobre el mon de la
jota.

Cada trimestre la comissio fa avaluacié del procés per revisar qué millorar i com avangar.

L'avaluacid final es va fer en sessié de claustre a final de curs i va ser molt positiva, de tal
manera que es va decidir donar-li continuitat el proxim curs 2024-2025.

Conclusions i recomanacions

El projecte 'SOM BUREOQ' ha resultat ser una experiencia enriquidora tant per als alumnes
com per als mestres. Ha promogut el coneixement i I'apreciacié de la cultura tradicional
valenciana -en concret, la musica i el ball propi de la zona- i ha afavorit la convivéncia entre
els diferents aularis del CRA de Penyagolosa.

De cara a futures edicions, es recomana continuar amb aquest tipus de projectes per
reforcar la identitat cultural i oferir als alumnes una formaci6 integral que combine
I'aprenentatge academic amb activitats ladiques i culturals.
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Destaquem la implicacié de les persones dels pobles i families de 'alumnat, integrants de les
Rondalles de Penyagolosa que van visitar tots els aularis, i els grups de ball de les Useres i
Atzeneta.
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